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«La visione dietro l’angolo» 
LAVORI IN CORSO AD ABANO E MONTEGROTTO
di Cesare Pillon
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“Il cane è un eterno 
Peter Pan, non invecchia 
mai, perciò è sempre 
disponibile ad amare ed 
essere amato”. 
Aaron Katcher

Giardino di luna cani&gatti
A cura di Aldo Francisci, Valentina Pasotto e Rosanna Gottardo

In collaborazione con l’associazione «Rifugio giardino di luna» sezione di Abano Terme
ADOZIONI CANI: Rosanna Gottardo info 333 9674963 

CRASPER     fratellone 
di Kira circa 7 anni.
Dopo una vita in casa, 
morti i proprietari é 
rimasto solo il rifugio

SHASA   Uno splendore, 
tutta la vivacità  dei suoi 
7 mesi. Abbandonata,con 
scuse assurde.  Molto 
vivace.

TACO   taglia medio 
contenuta. Ha 3 
mesi e mezzo. Come 
tutti i cuccioli un pò 
monello

MASCHIETTO  7 mesi, bravo, 
buono, bello. Non lo vogliono 
più.  Cerca casa urgente. Lo 
chiamiamo Baghi

BIRILLO cerca ancora casa. 
Setter adorabile, gioca 
continuamente. Estremamente 
affettuoso. Già castrato. Ha 
circa 3 anni

KIRA  Chow Chow 
di circa 6 anni. 
Leggermente 
diffidente, tipica della 
razza . Già  sterilizzata. 
Abituata da sempre 
con il fratello Casper

CALIPSO   sembra trasparente, 
ma invece è bellissima.  6 mesi 
16/17 kg. Molto vivace, gran 
voglia di giocare.

CASTAGNA 26 kg di 
bontà.  Bella e tranquilla. 
Circa 26 kg e già 
sterilizzata

TINA circa 10 anni 
,tutti passati in rifugio. 
Ê una nonnina arzilla e 
di 13 kg

PIPPO  circa 2 anni 18 kg 
Setter buonissimo, castrato, 
sano, un pò timido. Può 
tranquillamente stare con 
cuccioli e adulti

GIUPY ucciolotto 4 
mesi, taglia grande.
É bellissimo e 
leggermente 
diffidente. Ma basta 
poco x avere la sua 
fiducia

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

ABANO TERME - CENTRO: 
Nel pieno centro di Abano Terme, in 
zona pedonale, proponiamo in vendita 
introvabile palazzina con 4 
appartamenti al primo e secondo piano 
senza ascensore, delle dimensioni 
rispettivamente dai 118mq ai 122mq. 
Tutti gli immobili sono attualmente 
locati. Ogni appartamento è composto 
da ingresso, soggiorno, cucina 
abitabile, 2 camere e un bagno. No 
garage. Cl energ.: E – EP 198,80 – 
204,90 – 258,20 – 252,10 kWh/mq anno. 
€ 155.000,00 ad app.to          Rif. 3212 

ABANO TERME: 
Recente appartamento in vendita 
nel cuore della città, in quartiere 
esclusivo e tranquillo, in una 
piccola palazzina di sole 4 unità. 
Situato al piano terra, offre un 
bellissimo giardino dove potersi 
rilassare e godere della tranquillità 
della zona. Consumo di energia di E 
- 175,00 kWh/m² anno 
€. 239.000,00                         Rif. 3210 

Lo staff di Pronto Casa opera da oltre 20 anni sul mercato immobiliare 
 
 
 
 

Specialisti perché: COMPETENZA, CORTESIA E PASSIONE 
Se state pensando di vendere, affittare o acquistare un immobile 

non esitate a contattarci senza impegno 
 

I nostri servizi 
Assistenza in tutte le fasi della compravendita e locazione. 

Supporto pubblicitario a 360° 
Potete usufruire dei seguenti Servizi Gestione contratti d’affitto via telematica in tutte le sue fasi: registrazioni, rinnovi, 

proroghe e chiusure - Visure catastali 
Ricerca del mutuo alle migliori condizioni senza spese aggiuntive 

Qualità del servizio, tutela del cliente, professionalità e consulenza costante 
Conoscenza dettagliata della zona e dell’andamento del mercato 

Consulenze immobiliari - Stime Immobiliari - Classificazione Energetica 
Registrazione Contratti d’affitto. 

 
 

Via A. Stella, 3 - 35031 Abano Terme (Pd) - Tel. 049 8601921 
www.agenziaprontocasa.it - info@agenziaprontocasa.it 
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La visione dietro l’angolo
di Cesare Pillon

Una volta ogni tanto oltre ai rilievi che si 
possono fare, relativamente alle realtà di 
Abano e Montegrotto, val la pena di dare atto 
della gran mole di lavori che sono in corso 
nei due comuni.

Prima di entrare nel merito dei cantieri 
aperti o che si stanno per aprire, vale la pena 
di sottolineare una prima notizia di rilievo che 
riguarda la situazione del Kursaal.

La Provincia ha incaricato l’architetto 
Stefano Boeri di valutare le fattibilità per un 
progetto di ristrutturazione dell’immobile e 
del giardino e l’amministrazione di Abano ha 
opportunamente richiesto che la progetta-
zione di un nuovo masterplan includa anche 
lo studio di tutto il sistema Kursaal-ex hotel 
Orologio-ex hotel Centrale e Parco Urbano 
Centrale. Non c’è dubbio che questa potreb-
be essere la svolta decisiva per il futuro del 
centro termale e per una riflessione collettiva 
e complessiva delle categorie economiche e 
della popolazione.

Passata la prima amministrazione che è 
stata dedicata alle pianificazioni e alle pro-
gettazioni le due amministrazioni di Abano e 
Montegrotto nel loro secondo mandato stanno 
ora passando con decisione alle realizzazioni. 
Basti pensare che gli interventi interessano 
nei due territori somme di investimento che 
superano i cinquanta milioni di euro.

Sarebbe troppo lungo elencare tutti gli 
interventi in programma ma vanno citati i 
finanziamenti da PNRR o da altri fondi mini-
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steriali che le Amministrazioni sono riuscite ad 
aggiudicarsi.

Per Abano Terme:
• Servizi digitali al cittadino: € 650.000
• Condominio Mignon (edilizia residenziale 
pubblica):  € 1.230.000
• Pala Magnolia: € 1.570.000
• Polo Infanzia presso Caserma Primo Roc: € 
2.083.290
• Cassonetti con apertura con tessera: € 
1.000.000
• Efficientamento energetico scuole e biblio-
teca: € 490.000
• Collegamenti ciclabili e superamento barrie-
re architettoniche: € 520.000
• Casa di comunità: € 2.635.600
• Adeguamento sismico Istituto Alberghiero 
Pietro d’Abano: € 2.600.000
• Realizzazione nuove aule Istituto Alberghiero 
Pietro d’Abano: € 4.100.000
•  Realizzazione nuova palestra Istituto Alber-
ghiero Pietro d’Abano: € 2.220.000
• Realizzazione nuovo ponte sul canale Battaglia 
/ Via Ponte della Fabbrica: € 3.100.000.

Per Montegrotto:
• Sistemazione e riqualificazione di Viale 
Stazione con l’eliminazione delle barriere 
architettoniche: € 3.000.000.
• Progetto teleriscaldamento: €5.500.000.
• Efficientamento energetico edifici comunali: 
€ 3.500.000.

• Realizzazione percorso ciclo-pedonale lungo 
via Roma: € 300.000.
• Sistemazione Palaberta con realizzazione 
nuova copertura e ampliamento spogliatoi, 
rifacimento impianti e installazione pannelli 
fotovoltaici: € 1.019.000.
• Sistemazione tensostruttura di via Mezzavia 
con sostituzione copertura: € 625.000.
• Impianti sportivi di via del Santo: €1.350.000.
• Messa in sicurezza sismica dell’edificio di 
via Caposeda: € 780.000.
• Asfaltature e sistemazioni viarie e di arredo 
urbano: € oltre 2.000.000.

Oltre a questi interventi occorre segnalare 
una serie di accordi pubblico-privato che 
concorreranno a modificare significativamente 
il volto di Montegrotto Terme, tra questi quelli 
relativi all’area del ex hotel Cristallo, dell’ex 
hotel Tiberio, dell’ex dancing Casablanca e 
dell’area ex Sporting.

Dietro questi interventi, oltre al lavoro politico 
delle amministrazioni comunali, c’è l’opera 
attenta dei dipendenti comunali che, molto 
spesso , non viene sufficientemente valorizzata.

Se si riuscisse anche a mettere in campo 
un’unità di intenti fra tutti gli operatori econo-
mici e politici, il territorio turistico termale di 
Abano e Montegrotto Terme potrebbe guar-
dare al futuro e al confronto con i competitors 
svolgendo un ruolo di assoluto rilievo nel 
panorama italiano, europeo e mondiale. 

Questa è l’ambizione che tutti dovrebbero 
avere.

Cosa fa questa associazione di solidarietà 
del nostro territorio?
Aiutiamo chi ha più bisogno, in zone del 
mondo afflitte da emergenze e povertà per 
sperare in una vita migliore. Lo scorso mese, 
abbiamo acquistato 70 banchi ed altrettante 
seggioline per i bambini dell’asilo del piccolo 
villaggio di Agena, in Etiopia, che ora non 
devono più sedersi a terra per seguire le 
lezioni e mangiare.
E circa gli altri progetti che seguite nel 
mondo, di cosa si tratta?
Sono progetti importanti che si basano sul 
sostegno alle persone più fragili, vittime di 

L’ORTO DI MARCO, ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO 
DI ABANO E MONTEGROTTO.    

contesti di violenza, di regimi o di guerre.                                       
A Kobane, in Siria, sosteniamo la piccola fab-
brica Viyan Jin gestita da donne curde. Oltre 
a quella domestica, c’è la costante violenza 
legata alla guerra. Le donne continuano a 
essere il bersaglio privilegiato sia delle bande 
jihadiste (ISIS e altri gruppi islamici) sia dello 
Stato turco.                 La fabbrica è un luogo 
dove si preparano e si producono prodotti ali-
mentari di base, dopo la lavorazione vengono 
confezionati ed etichettati con il nome della 
fabbrica. Offrire a queste donne un’opportu-

nità di lavoro è l’obiettivo principale di questo 
progetto che punta a diventare, a breve, 
economicamente sostenibile.
In Afganistan, invece, aiutiamo la scuola Haji 
Baba nella città di Markho che ospita 640 
bambini (340 femmine e 300 maschi), la mag-
gior parte dei quali sono orfani. Sotto il regime 
talebano l’accesso all’istruzione, soprattutto per 
le ragazze, è stato severamente limitato ma in 
questa scuola abbiamo ottenuto il permesso di 
far studiare anche le bambine fino ai 12 anni.  Il 
sostegno a questa scuola da parte dell’Orto di 
Marco è destinato al pagamento dello stipendio 
di 3 insegnanti.
Chi volesse aiutarvi, in che modo può farlo?
L’associazione si regge con il volontariato, 
non abbiamo spese di gestione. Un concreto 
aiuto è sempre molto ben accetto, c’è sem-
pre qualcosa da fare. I progetti di sostegno 
ovviamente si alimentano con le donazioni 
dei sostenitori, che possono devolvere sul cc 
bancario di Intesa San Paolo       con il numero di  
IBAN IT12C0306909606100000146545. 

Un buon contributo alla realizzazione dei nostri 
progetti di solidarietà può essere dato anche 
destinando all’Orto di Marco il 5x1000 in 
occasione della dichiarazione dei redditi, non 
costa nulla, basta una firma ed il nostro codice 
fiscale. Assicuriamo ai nostri sostenitori e 
donatori che ogni contributo viene gestito con 
attenzione e trasparenza.



Studio
Dentistico ODONTOIATRIA 

ESTETICA

ORTODONZIA invisibile
(per bambini e adulti)

PEDODONZIA

IGIENE DENTALE

CHIRURGIA E 
PARODONTOLOGIA

IMPLANTOLOGIA 
ORALE

PROFILASSI 
E SBIANCAMENTI

Scopri con noi, 
il piacere del tuo sorriso

prenota il tuo appuntamento 

via Battaglia, 189/A - Albignasego - PD

049 8622092

info@studiodentisticomarcato.it

@studiodentisticomarcato

@studiodentistico.marcato

Il notaio risponde
A cura di Aldo Francisci

Cominciamo con le definizioni:
• Il cosiddetto “Superbonus” consi-

ste, in estrema sintesi, in una detrazio-
ne fiscale – inizialmente stabilita nella 
misura del 110 per cento – delle spese 
sostenute a partire dal 1° luglio 2020 per 
la realizzazione di specifici interventi edi-
lizi finalizzati all’efficienza energetica e 
al consolidamento statico del fabbricato 
o alla riduzione del rischio sismico degli 
edifici; la detrazione fiscale va ripartita 
tra gli aventi diritto in un certo numero 
di quote annuali di pari importo, origina-
riamente fissato in cinque. In alternativa 
alla fruizione diretta della detrazione, in 
passato era possibile optare per un con-
tributo anticipato sotto forma di sconto 
praticato dai fornitori dei beni o servizi 
(c.d. “sconto in fattura”) o per la cessione 
del credito corrispondente alla detrazione spet-
tante. Il Superbonus, nel tempo, è stato oggetto 
di numerose modifiche legislative. A tal riguardo 
si segnala che l’originaria percentuale di detra-
zione del 110 per cento è stata successivamen-
te ridotta e fissata in percentuali; il numero di 
quote annuali in cui ripartire la detrazione è stato 
variato; la possibilità di utilizzare gli strumenti 
della cessione del credito e dello sconto in fat-
tura, salvo limitate eccezioni, è stata eliminata.

• Le plusvalenze sono costituite dalla dif-
ferenza tra il prezzo di vendita e il prezzo di 
acquisto (o il costo di costruzione) dell’immobile 
venduto, aumentato di ogni altro costo inerente 
al bene medesimo. Su tale differenza si deve 
pagare una imposta.

SUPERBONUS E PLUSVALENZE

Ciò detto, una recente riforma stabilisce 
che le cessioni di immobili sui quali sono stati 
eseguiti interventi edilizi rientranti nei cosiddetti 
SUPERBONUS (non solo il 110%) sono soggetti 
a plusvalenza tassabile. Ciò, sia nel caso in cui 
gli interventi abbiano riguardato l’immobile in 
proprietà esclusiva, sia che abbiano interessato 
le parti comuni del Condominio.

Fortunatamente, per espressa previsione 
normativa, non vi è plusvalenza tassabile in 
caso di cessione a titolo oneroso degli immo-
bili «acquisiti per successione» e di quelli «che 
siano stati adibiti ad abitazione principale del 
cedente o dei suoi familiari per la maggior parte 
dei dieci anni antecedenti alla cessione o, qua-
lora tra la data di acquisto o di costruzione e la 

cessione sia decorso un periodo inferiore 
a dieci anni, per la maggior parte di tale 
periodo”, casi che dovrebbero riguardare 
la maggioranza dei contribuenti. Inoltre, 
nell’ipotesi in cui tra la conclusione dei 
suddetti interventi da “Superbonus” e la 
cessione dell’immobile siano trascorsi più 
di dieci anni, la plusvalenza non risulterà 
imponibile fiscalmente.

In conclusione, si ritiene opportuno 
evidenziare i seguenti aspetti: per effetto 
della novità normativa vi è una nuova 
fattispecie di plusvalenza immobiliare che 
riguarda la cessione “infradecennale” 
d’immobili che sono stati interessati dagli 
interventi ammessi al Superbonus, indi-
pendentemente dal soggetto che ha ese-
guito gli interventi (cedente o altri aventi 

diritto), dalla percentuale di detrazione spettante 
e dalla modalità di fruizione di quest’ultima; si 
è stabilita l’irrilevanza (totale o parziale) delle 
spese relative agli interventi agevolati, ai fini 
del calcolo della plusvalenza, solo qualora si 
sia fruito del Superbonus nella misura del 110 
per cento e siano state esercitate le opzioni 
per lo sconto in fattura o la cessione del credito 
d’imposta.

Ad ogni modo il Notaio è sempre a disposi-
zione per chiarimenti e suggerimenti.

  Salvatore Di Lauro
  Notaio in Abano Terme

ADDIO A CARMELA SOLITO GESTIVA CON I QUATTRO 
FIGLI IL ROMA E L’HELVETIA 

Se ne va una della figure piu cele-
bri dell’imprenditoria alberghiera termale. 
È mancata la notte dell’8 giugno Carmela 
Solito. Aveva 83 anni ed era la madre dei 
fratelli Sbirziola, titolari con la madre degli 
hotel Roma ed Helvetia di Abano. 

Un fulmine a ciel seren per i figli Rocco, 
Giuseppe Gaetano, Anna e Claudio. «Aveva 
festeggiato pochi giorni prima il suo comple-
anno, il 5 giugno», racconta Rocco. «Era in un 
centro di fisioterapia a Maserà ed era stata 
appena ricoverata all’ospedale Sant’Antonio 
di Padova per gli accertamenti dovuti a qual-
che complicazione dfel suo stato di salute. 
Non era di certo così grave da far pensare 
che se ne sarebbe andata così. 

Noi quattro figli la sera prima, fino alle 21, 
siamo rimasti con lei. Parlava, era serena, e 

sembrava stesse anchje migliorando». Una 
donna di altri tempi Carmela, tenace, dal 
carattere forte. «Era rimasta vedova dopo la 
morte di nostro padre nel 2015. Siamo origi-
nari di Butera, in provincia di Caltanissetta, e 
siamo venuti ad Abano nel 1997 con l’intento 
di acquistare un appartamento. L’agenzia 
immobiliare alla quale ci eravamo rivolti 
vendeva solo immobili di un certo tipo. In 
vendita c’era anche l’hotel Roma, che non 
navigava in buone acque. Mamma ha volu-
to fortemente acquistarlo e da lì è iniziata, 
grazie a lei, la nostra storia da imprenditori 
alberghieri ad Abano, prima con il Roma e poi 
con l’Helvetia». «Lina, come la chiamavano 
tutti in hotel, era divenuta ormai la supervisor 
dell’albergo», conclude il figlio.

  Federico Franchin

IN RICORDO DI



 CATALOGHI, LISTINI PREZZI, DEPLIANT,
AGENDE, CALENDARI PERSONALIZZATI DA TAVOLO E DA MURO,

PLANNING, LIBRI, MANIFESTI, CARTELLINE...

L’UNICO LIMITE È LA FANTASIA
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Il datore di lavoro può installare un sistema di 
videosorveglianza nelle sedi di lavoro?
Lo Statuto dei lavoratori vieta categoricamente 
l’utilizzo delle telecamere per controllare i dipen-
denti, a meno che non sia stato raggiunto uno 
specifico accordo con i sindacati o, in assen-
za di questi ultimi, con l’ispettorato del lavoro. 
Inoltre, l’articolo 4 dello Statuto dei lavoratori, 
aggiornato con il Jobs Act, stabilisce che le tele-
camere negli ambienti di lavoro possono essere 
impiegate, esclusivamente nei seguenti casi: per 
particolari esigenze organizzative o produttive; 
per garantire la sicurezza dei dipendenti; per 
tutelare il patrimonio ambientale. In quest’ultima 
categoria ricadono i controlli difensivi, concetto 
che è poi stato chiarito da una sentenza della 
Cassazione che ha stabilito che il datore di lavoro 
può istallare le telecamere, anche occulte, per 
sorvegliare i propri dipendenti solo nel caso in cui 
vi sia fondato sospetto di illecito, cioè che un 
lavoratore possa commettere azioni fraudolente 
a danno del datore di lavoro.
Si possono installare telecamere all’interno 
degli istituti scolastici?
Sì, ma l’eventuale installazione di sistemi di vide-
osorveglianza presso le scuole deve garantire 
il diritto dello studente alla riservatezza. Può 

risultare ammissibile l’utilizzo di tali sistemi in 
casi di stretta indispensabilità, al fine di tutelare 
l’edificio e i beni scolastici da atti vandalici, cir-
coscrivendo le riprese alle sole aree interes-
sate. È inoltre necessario segnalare la presenza 
degli impianti con cartelli. Le telecamere che 
inquadrano l’interno degli istituti possono essere 
attivate solo negli orari di chiusura, quindi non 
in coincidenza con lo svolgimento di attività 
scolastiche ed extrascolastiche. Se le riprese 
riguardano l’esterno della scuola, l’angolo visuale 
delle telecamere deve essere opportunamente 
delimitato.
Violano la privacy le riprese video e le foto-
grafie raccolte dai genitori durante le recite, 
le gite e i saggi scolastici?
No. Le immagini, in questi casi, sono raccolte per 
fini personali e destinate a un ambito familiare o 
amicale. Va però prestata particolare attenzione 
alla eventuale pubblicazione delle medesime 
immagini su Internet e sui social network. 
In caso di diffusione di immagini dei minori 
diventa infatti indispensabile ottenere il con-
senso da parte degli esercenti la responsabilità 
genitoriale.
L’installazione di sistemi di videosorveglian-
za può essere effettuata da persone fisiche 

La rubrica dell’avvocato
A cura degli Avvocati Claudio Calvello e Jennifer Calvello
(Patrocinante in Cassazione – DPO e membro di Federprivacy)

VIDEOSORVEGLIANZA: LE DOMANDE 
PIÙ FREQUENTI E INTERESSANTI (SECONDA PARTE)

per fini esclusivamente personali atti a moni-
torare le proprietà privata?
Sì. Nel caso di videosorveglianza privata, al fine di 
evitare di incorrere nel reato di interferenze ille-
cite nella vita privata (art. 615-bis c.p.), l’angolo 
visuale delle riprese deve essere comunque 
limitato ai soli spazi di propria esclusiva per-
tinenza, escludendo ogni forma di ripresa, anche 
senza registrazione di immagini, relativa ad aree 
comuni (cortili, pianerottoli, scale, parti comuni 
delle autorimesse) ovvero a zone di pertinenza 
di soggetti terzi. È vietato altresì riprendere aree 
pubbliche o di pubblico passaggio.”
Quali sono le regole per installare un sistema 
di videosorveglianza condominiale?
È necessario, in primo luogo, che l’istallazione 
avvenga previa assemblea condominiale, con 
il consenso della maggioranza dei millesimi dei 
presenti (art. 1136 c.c.). È indispensabile, inoltre, 
che le telecamere siano segnalate con appositi 
cartelli e che le registrazioni vengano conservate 
per un periodo limitato. In ambito condominiale 
è comunque congruo ipotizzare un termine di 
conservazione delle immagini che non oltrepassi 
i 7 giorni.

PUBBLICA IL TUO RACCONTO

le tue poesie IL TUO ROMANZO 

INFO  349 0808404ALDO FRANCISCI
E D I T O R E
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Acqua termale di Abano
FANGOBALNEOTERAPIA
MASSAGGI TERAPEUTICI
INALAZIONI
IDROKINESITERAPIA
PISCINE
Convenzione ASL

HOTEL TERME HELVETIA
Via Marzia, 49

35031 ABANO TERME
Tel.  049 8669811

www.termehelvetia.it
info@termehelvetia.it

I centri termali di AbanoTerme,
a seguito del nuovo DPCM, 

rimangono APERTI IN SICUREZZA 
Con la prescrizione del tuo medico curante benefici 

di 12 sedute di fango termale e 12 bagni termali
paghi solo il ticket in convenzione 

con il Sistema Sanitario Nazionale.

Ristorante aperto.

Acqua termale di Abano
FANGOBALNEOTERAPIA
MASSAGGI TERAPEUTICI
INALAZIONI
IDROKINESITERAPIA
PISCINE
Convenzione ASL

HOTEL TERME ROMA
Via Mazzini, 1

35031 ABANO TERME
Tel.  049 8669127

www.termeroma.it
roma@termeroma.it



L’elettro-neuromodulazione è una modalità di terapia antalgica che 
utilizza impulsi elettrici a bassa intensità per stimolare i nervi e mo-
dulare la trasmissione del dolore consentendo di ridurre il dolore geni-
tale in maniera efficace. 
 Da sempre sono alla ricerca costante delle migliori tecnologie per appro-

L’ Ostetrica delle Terme
A cura di Barbara Benevento

ELETTRO-NEUROMODULAZIONE   
VAGY-COMBI

Ambulatorio specialistico / studio di ostetricia con certificazione sanitaria
Visita la mia pagina Facebook Dottoressa Barbara Benevento 
Ostetrica
Vuoi parlare direttamente con me? Chiama al +39 391 1387230
dal lunedì al venerdì
ai seguenti orari:
12.30-14.00 e 19.30-21.00

Studio Ostetrico
Dott.ssa Ostetrica Barbara Benevento

Via Alessandro Volta/Via Jappelli, 36   Abano Terme (PD)
Cell. 338 9563897 – 391 1387230
https://www.barbarabenevento.it/

Scrivimi un’email a questo indirizzo: dott.barbara.ostetrica@gmail.com

fondire al meglio l’equilibrio intimo delle mie pazienti e uno dei macchinari 
che utilizzo è prodotto da Top Quality Group con il nome di Vagy-Combi. 
Questo macchinario è un ottimo strumento per trattare efficacemente di-
sturbi come il dolore cronico vaginale.

L’elettro-neuromodulazione (ENM) tramite la stimolazione delle cellule 
nervose nei punti localizzati fornisce un’azione analgesica e migliora le 
funzioni neuromuscolari già dopo la prima seduta. Con l’ENM  si persona-
lizza un percorso di poche sedute che hanno il beneficio di migliorare la 
qualità della vita delle pazienti senza interventi invasivi.

I vantaggi da queste sedute sono molteplici:
• sollievo dal dolore anche dove altre tecniche o macchinari non apportano 
benefici
• miglioramento della qualità della vita per effetto del sollievo dal dolore
• personalizzazione del trattamento in base alle necessità di ogni paziente.

La combinazione perfetta tra Elettroporazione+ ENM  per la propria salute 
intima
Grazie allo strumento Vagy-Combi è possibile unire due modalità con l’o-
biettivo immediato di diminuire il dolore e con l’intento di risolvere 
nel lungo periodo il problema riscontrato.

Elettroporazione: E’ la tecnica che utilizza impulsi elettrici brevi e intensi 
per aumentare la permeabilità delle membrane cellulari. Questo processo 
permette una maggiore penetrazione dei principi attivi nei tessuti, miglio-
rando l’efficacia del trattamento. Si possono far assorbire creme a base di 

I sapori della Sicilia ad Abano grazie alla nuova 
gelateria Dulcinea di via Marzia, 12. Ad avviare 
l’attivita è Domenica De Novara, già titolare di 
una gelateria a Cittadella, e originaria di Cirò 
Marina in Calabria, ma ha sempre vissuto a 
Palermo. I suoi gelati ripercorrono la tradizione 
dei sapori tipici della Sicilia. «Li produciamo tutti 
in maniera artigianale e il laboratorio è in vista 
per i nostri clienti», racconta la De Novara. «I 
prodotti arrivano direttamente dalla Sicilia. Sono 
tutti freschi e hanno quindi quel sapore tipico 
della mia terra di origine». Tra i gelati che vengo-
no serviti ecco il Sette veli, il fico d’India, quello 
al limone di Sicilia, il gelso nero, il pistacchio di 
Bronte, la stracciatella sicula, la cassata siciliana, 
l’anima Florio, la mandorla di Toritto, il caffe al  
san Marzano. 
I gelati artigianali gourmet della chef glacier 
cirotana, Domenica De Novara, sono piaciuti 
cosi tanto da valerle l’onorificenza di Cavaliere 
del Gelato italiano e due primi posti al Gelato 
World Heritage 2023, al Gelato Colosseum, 
all’Excellence Food Innovation e seconda al 
carnevale di Putignano. « E pensare che sono 
una farmacista che si e reinventata molti anni 
fa gelataia», racconta. «Mi sono innamorata di 
Abano e ho deciso di investire qui». «Una nuova 
attività che darà ancora piu lustro a via Marzia», 
dice l’assessore Ennanno Berto. 
        Federico Franchin

NUOVA GELATERIA DULCINEA
L’ALTA QUALITÀ AD ABANO

acido ialuronico o in caso di dolore genitale un gel con CBD al 2% fornito 
dal TOP Quality Group.

Elettro- Neuromodulazione: Utilizza impulsi elettrici a bassa intensità per 
stimolare i nervi e modulare la trasmissione del dolore. Attraverso questa 
metodica si può alleviare il dolore associato a patologie come la vulvodinia 
e altre condizioni dolorose della zona genitale.



La Rubrica del Dentista
A cura di Alice e Francesca Marcato
alice.marcato@alice.it

Lo sbiancamento dentale è un tratta-
mento di odontoiatria estetica che mira ad 
eliminare macchie dentali e a rendere i denti 
di una tonalità più bianca e bril-
lante. L’attuale popolarità dell’o-
dontoiatria estetica ha reso questa 
procedura dentale una delle più 
richieste negli ultimi anni 

Lo sbiancamento dei denti 
professionale viene praticato da 
dentisti e igienisti specializzati che 
si avvalgono di strumentazione 
adeguata e prodotti appositi a 
base di perossido di idrogeno, per 
rimuovere i pigmenti sedimentati 
all’interno dello smalto dentale e 
della dentina e responsabili della 
colorazione alterata della denta-
tura. 

Lo sbiancamento dei denti non 
va confuso con la pulizia dei denti 
professionale e non sostituisce in 
alcun modo tale trattamento. Anzi, 
una corretta igiene orale ambulatoriale deve 
sempre precedere lo sbiancamento dentale 
professionale.

A sua volta, per quanto possa contribuire 
alla luminosità e alla buona salute dei denti, 
l’ablazione del tartaro professionale non sosti-
tuisce le operazioni deputate allo sbianca-
mento dei denti.

In commercio, esistono diverse soluzioni 
fai da te per rimuovere o mascherare le 
macchie superficiali (dentifrici abrasivi, penne 
sbiancanti, kit per sbiancare i denti a casa, 

L’angolo del Terapista
A cura del Dr. Giuseppe Manzo, iscritto all’Ordine  TSRM dei Tecnici sanitari 
di radiologia medica e delle professioni sanitarie tecniche, della riabilitazione 
e della prevenzione delle province di Ve e Pd, al n.87 dell’Elenco Speciale a 
esaurimento di Massofisioterapia  

VUOI RISOLVERE SENZA FARMACI I TUOI PROBLEMI
ALLA SCHIENA, CERVICALI DOLOROSE, DOLORI 
MUSCOLARI ALLE SPALLE O ALLE GINOCCHIA?

RIVOLGITI AL NOSTRO STUDIO DI MASSOFISIOTERAPIA

ecc.), ma i dentisti professionisti e gli igienisti 
sconsigliano di affidarsi esclusivamente a 
queste soluzioni.

Infatti, permettono di agire temporanea-
mente solo sulla superficie esterna dei denti, 
senza contribuire all’eliminazione dei pigmenti 
in profondità che causano i denti gialli.Inoltre, 
se usati in maniera non adeguata, tali stru-
menti possono causare danni permanenti ai 
denti.

Perché i denti si macchiano? L’alterazione 
del colore dei denti è legata soprattutto allea-
bitudini personali e allo stile di vita.

Con il trascorrere del tempo, infatti, i denti 
assorbono pigmenti di colore da varie fonti:

DOVE TROVERAI 
LE MIGLIORI 

TECNICHE MANUALI 
ED OSTEOPATICHE, 

SCENAR TERAPIA 
E BIORISONANZA.

 • cibo;
 • bevande;
 • collutori;
 • farmaci;
 • fumo.

Il trattamento può essere effettuato solo 
su pazienti di età superiore ai 18 anni, in 
assenza di carie, sensibilità dentale e altre 
patologie del cavo orale e richiede una corret-
ta diagnosi di eventuali problemi connessi alle 
decolorazioni o alle macchie dentali. 

Lo sbiancamento dentale agisce solo sui 
denti naturali, ma non ha alcuna efficacia 
su protesi o otturazioni o altro materiale da 
restauro dentale presente nel cavo orale.

I principali trattamenti sbiancanti pro-
fessionali sono a base di gel sbiancante da 
applicate sulla superficie dentale  (attivato o 
no  da laser o LED); distinguiamo i trattamenti 
che si possono eseguire solamente in una o 
due sedute dal dentista, da quelli domiciliari 
(durata 2-3 settimane a seconda del prodotto)
con l’utilizzo di una mascherina che disegna 
l’arcata dentale, creata su misura dal labora-
torio odontotecnico che funge da raccoglitore 
del gel, e va poi “indossata”.

Lo sbiancamento dentale professionale 
è un trattamento odontoiatrico indolore che 
non intacca in alcuna maniera la qualità dello 
smalto dei denti.

Sbiancare i denti, affidandosi a un medico 
dentista o a un igienista specializzato, non 
causa danni permanenti alla dentatura o al 
cavo orale, né perdita di sostanza dentale. 

LO SBIANCAMENTO  DENTALE



Se è vero che c’è ancora tempo per 
presentare la dichiarazione dei redditi 
che ha il termine del 30 settembre 
per il modello 730/2024, dichiarazione 
dei lavoratori dipendenti, pensionati, 
lavoratori autonomi occasionali e più 
in generale di tutte le persone fisiche e 
del 15 ottobre per il Modello redditi (ex 
Unico) la dichiarazione che presentano 
i titolari di p.iva, liberi professionisti e 
Società. 
Occorre prestare attenzione ai termini 
di versamento delle imposte che ven-
gono liquidate dalle dichiarazioni più 
precisamente nel caso del 730/2024 
presentato in “assenza di Sostituto 
d’Imposta” che eroga i rimborsi ed 
effettua le trattenute sugli stipendi 
o sulle pensioni e sempre nel caso 
del Modello Redditi. Per i versamen-
ti delle imposte ( IRPEF, CEDOLARE, 
ADDIZIONALI REGIONALI E COMUNALI, 
IVA, CONTRIBUTI, …) i contribuen-
ti devono utilizzare il modello F24 
pagando direttamente in Banca o negli 
Uffici Postali, tramite i servizi telematici 
messi a disposizione dalle Banche o 
tramite un Intermediario (commercia-
lista o CAF) .

Di seguito le scadenze dei pagamenti 
riassunte in modo schematico:
• 1 luglio: termine per versare il saldo 
2023 e il primo acconto 2024 di IRPEF, 
IRES e IRAP;
• 31 luglio: versamento saldo e primo 
acconto con maggiorazione dello 0,4% 
per chi presenta il Modello 730 senza 
sostituto d’imposta e per i soggetti IRES 
con bilancio nei termini ordinari;
• 30 agosto: scadenza del versamento 
saldo e primo acconto con  maggio-
razione dello 0,4%  per le Partite IVA, 
anche in regime forfettario;
• 30 novembre: prevista la scadenza 
per il secondo acconto 2024.

Per evitare le sanzioni per tardivi versa-
menti e rispettare i termini fiscali è pos-
sibile contattare i consulenti di CAF Acli di 
Montegrotto T.

Ci trovi in Via Aureliana n.28 
Tel.: 049 601290 
mail: montegrotto@padova.acli.it  

ANCORA TEMPO PER PRESENTARE LA DICHIARAZIONE 
DEI REDDITI  MA ATTENZIONE AI TERMINI
DI VERSAMENTO 

EMERGENZA - Numeri utili
POLIZIA DI STATO 113    TELEFONO AZZURRO 19696
CARABINIERI  112    CASA DI CURA Abano 049 8221211
VIGILI DEL FUOCO 115    GUASTI GAS  800900999
EMEGENZA SANITA’ 118    GUASTI ACQUA  800900777 
SOCCORSO STRADALE   803116    GUASTI LUCE  800900800
CORPO FORESTALE 1515    GUARDIA MEDICA 049 8215010
GUARDIA DI FINANZA 117     ABANO TERME
POLSTRADA  112     MUNICIPIO centralino 049 8245111
TAXI (A.R.T.E. Consorzio Autonoleggi      POLIZIA LOCALE 049 8245352
Radiotaxi (Terme Euganee)049 667842    BIBLIOTECA CIVICA 049 8617970
TAXI  Abano Terme            049 8630307   MONTEGROTTO TERME
CARABINIERI 112      MUNICIPIO centralino   049 8928711
STAZIONE   049 8617700      POLIZIA LOCALE 049 8928800
         BIBLIOTECA CIVICA 049 8928830
 CROCE ROSSA richiesta Servizio 393 9017442

ORARI SANTE MESSE
PARROCCHIA SAN LORENZO

LUNEDI’-VENERDI’ ore 7,30 - 18.30 SABATO  ore 7,30 -18.30 (prefestiva) 

DOMENICA  ore 8.00 -10.00-11.30-19.00
PARROCCHIA DI MONTEORTONE

LUNEDI’- SABATO ore18.00
DOMENICA  ore 7,30 - 8,45 - 11,15 - 18.00

PARROCCHIA DI S. BARTOLOMEO - MONTEROSSO
LUNEDI’-VENERDI’  ore16.00  

SABATO  ore 18.00  DOMENICA  ore 10,00
PARROCCHIA DEL SACRO CUORE DI GESU’

LUNEDI’-VENERDI’ ore  8.30 -18.15  SABATO  ore 18.15 
DOMENICA  ore 9.00 - 10,00 - 11,00 - 12,00 - 18,15

PARROCCHIA CUORE IMMOCOLATO DI MARIA - GIARRE
LUNEDI’-VENERDI’ ore 18.00 SABATO  ore 18.00 

DOMENICA  ore 8.00 - 10.00

PROVERBI VENETI
                  
La eclissi, sia del sol che dela luna, fredo le porta e mai bona fortuna.
Co le nuvole xe fate a lana, se no piove ancò piove sta setimana.
El caligo purga el tempo.
Nuvole verdoline e negrete, tempesta e saete.
Fin che na bea xe vardà, na bruta xe maridà.
Vrespe e fèmene, no sta tocarghe el cueo.
Guanto, figa e bareta no ga da esser mai streta.
Bruta de muso, larga de buso.
Scarpe grosse e marìo bruto, va tranquia dapartuto.
Rossa de peo, mata pa l’osèo.
Al son de na canpana (schei) ogni dona se fa putana.
Venésian gran siori, Padovan gran dotori, Visentin magna gati,
Veronesi tutti mati, Udinesi castelani col cognome de Furlani,
Trevisan pan e tripe, Rovigoti baco e pipe, Cremaschi fa cogioni; ghe n´è 
anca pì triste, Bergamaschi brusacristi.

• Polpette di cinghiale 
Taglire la polpa di cinghiale a fette, porla in aceto con aglio, sale, finocchio e 
pepe per due giorni.Tritare finemente la polpa con i suoi aromi, insieme a pro-
sciutto grasso e magro, aggiungere pane raffermo grattugiato e legare con uova. 
Fare delle palle grosse quanto un uovo, passarle alla farina e friggerle in olio o 
in strutto. Coprirle con salsa di pane piuttosto fluida, arricchendola con pignoli 
e cubettini di cedro candito. Servire caldo.

FARMACIE DI TURNO 

ABANO e MONTEGROTTO
Le farmacie di Abano e Montegrotto (eslusa la farmacia di 
Giarre ore 8,30-21,00) iniziano il turno alle ore 12,45 il sa-
bato fino alle 12,45 del sabato successivo e assicurano, inoltre, 
il servizio dalle 15,45 alle 19,30 il sabato in cui escono dal 
turno settimanale. 

dal 6 al 13 luglio
FARMACIA ALLE TERME - Montegrotto
Viale Stazione, 5  Tel. 049 793395
dal 13 al 20 luglio
FARMACIA MONTEORTONE - Abano
Via Monte Lozzo,5 (Monteortone) Tel. 049 8669005
dal 20 al 27 luglio
FARMACIA INTERNAZIONALE  - Abano
Via Pietro D’Abano, 12   Tel. 049 8669049
dal 27 luglio al 3 agosto
FARMACIA COLLI EUGANEI  - Montegrotto
Via Mezzavia (Mezzavia), 6   Tel. 049 794339
dal 3 al 10 agosto
FARMACIA EUGANEA  - Abano
Via Puccini, 21   Tel. 049 8611288
dal 10 al 17 agosto
FARMACIA SANNITO - Abano (Giarre)
Via Roveri, 48/A - Tel. 049 812164
dal 17 al 24 agosto
FARMACIA AL CORSO - Montegrotto
Corso Terme, 4  Tel. 049 793922
dal 24 al 31 agosto
FARMACIA SAN LORENZO - Abano
Via Matteotti, 91  Tel. 049 811335
dal 31 agosto al 7 settembre
FARMACIA COLOMBO - Abano
Via Volta, 31  Tel. 049 8668043

A cura di Aldo Francisci
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Le ACLI informano
a cura del CAF Acli di Padova
www.aclipadova.it - 049 601290



PUBBLICA IL TUO RACCONTO

le tue poesie IL TUO ROMANZO 

INFO  349 0808404ALDO FRANCISCI
E D I T O R E

info@aldofranciscieditore.italdofranciscieditore.it


